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LEI N.° 19.027, DE 11.09.24 (D.O. 12.09.24) 
  

  

INSTITUI, NO CALENDÁRIO OFICIAL DE 

EVENTOS E DATAS COMEMORATIVAS DO 
ESTADO DO CEARÁ, A SEMANA ESTADUAL 
DE CONSCIENTIZAÇÃO PARA MULHERES 

NO CLIMATÉRIO E NA MENOPAUSA. 
  

  

O GOVERNADOR DO ESTADO DO CEARÁ. Faço saber que a Assembleia 

Legislativa decretou e eu sanciono a seguinte Lei: 
  

Art. 1.º Fica criada, no Calendário Oficial de Eventos e Datas Comemorativas 

do Estado do Ceará, a Semana Estadual de Conscientização para Mulheres no 

Climatério e na Menopausa, a ser realizada, anualmente, na primeira quinzena 
do mês de março. 
  

Art. 2.º São diretrizes da Semana Estadual de Conscientização para Mulheres 
no Climatério e na Menopausa: 

I – estimular a realização de campanhas, seminários ou palestras sobre o 
climatério e a menopausa, que envolvam a conscientização sobre os sintomas, 

os exames, os diagnósticos e as orientações; 
II – estimular a participação da comunidade na formulação de políticas públicas 

voltadas às mulheres, a fim de se compreender as principais alterações no 
climatério e na menopausa; 

III – estimular o atendimento multidisciplinar voltado à indicação precoce e ao 

tratamento de doenças crônicas comuns, prevenção de agravos, bem como ao 
manejo de sintomas no climatério; 

IV – incentivar a formação, capacitação e sensibilização de profissionais 
especializados para atender às particularidades inerentes à mulher no 

climatério e na menopausa; 
V – estimular a adoção de estratégias de cogestão, com acolhimento, escuta 

qualificada, oferta programada e captação precoce na perspectiva da promoção 
da saúde, a fim de racionalizar e qualificar o atendimento; 

VI – estimular a realização de pesquisas científicas sobre os benefícios da 
terapia de reposição hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicação; 

VII – disseminar na sociedade em geral informações relativas ao climatério e à 
menopausa e as suas implicações. 
  

Art. 3.º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

  
PALÁCIO DA ABOLIÇÃO, DO GOVERNO DO ESTADO DO CEARÁ, em 

Fortaleza, 11 de setembro de 2024. 
  

Elmano de Freitas da Costa 
GOVERNADOR DO ESTADO 
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